Rimskokatolicka farnost Tuchomérice

Novéna k Duchu Svatemu
Od patku 11. kvétna do soboty 19. kvétna 2018

« Dovolme Duchu Svatéemu, aby jednal v nasich Zivotech »

Jak se modlit novénu k Duchu Svatému doma

- vybrat si klidné misto

- pomodlit se ivodni modlitbu

- Cist Bozi slovo, nabizené na dany den a rozjimat s
pomoci komentaie

- vyjadfit svoji modlitbu Bohu a pfednést své
prosby

- modlit se s « Veni Creator »

- zakonc¢it modlitbou « Otée nas » a/nebo « Zdravas
Maria »

Uvodni modlitba

Pane, stojim pted Tebou. Vim, Ze jsi zde pfitomen, ze m¢ milujes a chce§ mi pozZehnat. Dej, at’ Ti
dokézi naslouchat a pfijmout Ducha Svatého, aby mohl jednat v mém Zivoté, v cirkvi a ve svéte.
Amen.

Veni Creator

1. Ptijd’, Tvilirce, Duchu svaty, k nam,
a navs$tiv mysli naSich chram,
z vysosti nebes zavitej,
do dusi nam svou milost vle;j.

4. Ra¢ svétlo v mysli rozzehnout,
vlij do srdci nam lasky proud,
naSeho téla slabosti
zhoj silou svoji milosti.

2. Tys Utésitel pravem zvan,
tys dar, jenz Bohem vénym dan,
zdroj zivy, laskyplny dech,
tys posvéceni mysli vSech.

5. Dél nepfitele zapuzuj

a dusi pokoj udélyj,
at’ vzdycky pod vedenim tvym
vyhnem se vliviim Skodlivym.

3. Tys sedmi dar( studnice,
prst Otcovy jsi pravice,
tys Bohem pfislibeny host,
ty davas Gstim vymluvnost.

6. Nau€ nas Boha Otce znat
a Syna jeho milovat
a v tebe, Duchu svaty, zas
daverovati v kazdy ¢as. Amen




; 1l.den /Patek 11. kvétna
Cekat Ducha Svatého s Marii

BoZi slovo: Sk 1, 12-14

Potom se z hory, které se fika Olivova, vratili do Jeruzaléma; neni to daleko, jen asi kolik je dovoleno
ujit v sobotu. Kdyz pfisli do meésta, vystoupili do horni mistnosti domu, kde pobyvali. Byli to Petr,
Jan, Jakub, Ondtej, Filip a Tomas, Bartolom&j a Matous, Jakub Alfetv, Simon Zélota a Juda Jakubiv.
Ti vSichni se svorné a vytrvale modlili spolu se Zenami, s Marii, matkou JeziSovou, a s jeho bratry.

Komentar. Maria pfijima vanuti Ducha po cely svuj zivot. V Duchu pocala JezisSe a dal se potom
nechala vést Duchem. Je s u€edniky v okamZiku pfichodu Ducha Svatého, v okamZiku, kdy se rodi
cirkev. Je vzdy s nami, kdyz oCekavame Ducha.

Celou novénu se svéfujeme do jeji modlitby za pfijeti Ducha Svatého.

2.den / Sobota 12. kvétna
Duch nas upeviuje v nasi identité synt a dcer BozZich

Bozi slovo: Galatskym 4, 6-7
ProtoZe jste synové, poslal Bih do naSich srdei Ducha svého Syna, Ducha volajiciho Abba, Otce. A
tak uz nejsi otrok, nybrz syn, a kdyZ syn, tedy z moci Bozi 1 dédic.

Komentar: Ducha Svatého nepoznavame stejnym zpusobem jako Otce a Syna : JeZi§ ma tvar a
muzZeme si predstavit obraz Otce. Ale Duch nema tvar ani jméno, které nam pfipomina lidskou osobu.
Jen nékteré obrazy nebo symboly nam mohou poukazat na to, kym je : vitr nebo dech, Zivy pramen,
holubice, oheri (nebo ohnivé jazyky o Letnicich), olej (kfizmo, kterym jsme oznaceni pri bifmovani)...
A pritom je skutecéné tady v naSem srdci. Je to ten, ktery k nam mluvi a ujiStuje nas, Ze jsme détmi
Bozimi, adoptivnimi syny nebeského Otce (Rimanum 8,1), dédici jeho lasky. V Duchu Svatém
mdzZeme jako JeZi$ nazyvat Boha : « Abba », « Otce ».

3.den / Nedéle 13. kvétna
Duch Svaty nas spojuje uzeji s Kristem

Bozi slovo: Jan 16,12-15

Jesté mnoho jiného bych vam mél povédét, ale nyni byste to nesnesli. Jakmile vSak ptijde on, Duch
pravdy, uvede vas do veskeré pravdy, nebot’ nebude mluvit sdm ze sebe, ale bude mluvit, co uslysi. A
ozndmi vam, co ma pfijit. On mé oslavi, nebot’ vam bude zvéstovat, co pfijme ode mne. VSecko, co
ma Otec, jest mé. Proto jsem fekl, Ze vam bude zvéstovat, co piijme ode mne.

Komentar: JeZis nas tu nechtél zanechat jako sirotky, proto nam poslal svého Ducha, toho, kdo nam
prispéje na pomoc, ktery nam bez ustani pfipomina, kdo je JeZis, jak nas miloval aZz k smrti, jak nas
miluje i dnes. V hloubi naseho srdce a nasdeho rozumu z nas vytvafi kfestany, JeziSovy uc¢edniky...
JeZis o ném miuvi jako o zastanci, ktery nas prichazi podporit, hajit a utéSovat (Duch Utésitel), ale
také povzbuzovat, aktivizovat.

4.den / Pondéli 14. kvétna
Duch Svaty nas vede v kazdodennim Zivoté

Bozi slovo: Galatskym 5,16-17 a 22-26

Chci Fici: Zijte z moci Boziho Ducha, a nepodlehnete tomu, k ¢emu vas tahne vase piirozenost. Touhy
lidské ptirozenosti sméfuji proti Duchu BoZimu, a BoZzi Duch proti nim. Jde tu o naprosty protiklad,
takze délate to, co délat nechcete. Ovoce Boziho Ducha vSak je laska, radost, pokoj, trpélivost,
laskavost, dobrota, vérnost, tichost a sebeovladani. Proti tomu se zdkon neobraci. Ti, ktefi nalezeji
Kristu Jezisi, ukiizovali sami sebe se svymi vasnémi a sklony. Jsme-li Zivi Bozim Duchem, dejme se
Duchem také tidit. Nehledejme prazdnou slavu, nebudme jeden k druhému vyzyvavi, nezdvid'me
jeden druhému.

Komentar: Duch Svaty v nas pfebyva, je hostem v naSich srdcich, nasim ucitelem a vnitinim
pravodcem. Prvnim a zakladnim ukolem naSeho kiestanského Zivota je nechat se uplné vést
Duchem. Bez napéti, ale v odevzdanosti do jeho jemné a mocné inspirace.

Uz nejsme « povinni dosahnout dobrého vysledku », na nikom se nevyzaduje, aby se mu vSechno
podafilo. Jsme vSak povinni vybrat si « prostfedek » : mame povinnost pocitat s Darem a dary
Ducha!




5.den/ Utery 15. kvétna
Duch Svaty je zdroj nasi jednoty

BozZi slovo: Efezskym 4, 1-6

Proto vas ja, vézen kvuli Panu, prosim, abyste tomu povolani, kterého se vam dostalo, d¢lali ¢est svym
zivotem, vzdy skromni, tisi a trpélivi. Snasejte se navzajem v lasce a usilovné hled’te zachovat jednotu
Ducha, spojeni svazkem pokoje. Jedno t¢lo a jeden Duch, k jedné nadéji jste byli povolani; jeden je
Pén, jedna vira, jeden kiest, jeden Blih a Otec vSech, ktery je nade vSemi, skrze vSechny pusobi a je ve
vsech.

Komentar. Duch Svaty je sama BoZi laska a tam, kde je laska, neni rozdéleni, nenavist ani roztrZka,
ale pokoj a jednota.

Je to sam Duch, kdo pusobi ve vSech srdcich, aby z lidstva ucinil jedno télo, jednu rodinu
Bozich déti. Zacdina to skrze naSe manzelské pary, rodiny, skupinky naSich pratel, pracovni a
modlitebni spole¢enstvi. Vyprosujme si tento dar jednoty ! «A spole€enstvi svatého Ducha at je s
vami se véemi » fika knéz ve vstupnim obfadu na zacatku eucharistie.

Prjméme toto spolecenstvi Otce, Syna a Ducha. Budme jedno v nich, jako jsou i oni jedno.

6. den / Streda 16. kvétna
Duch pokoje a radosti nam pomaha rozlisovat ve vSech vécech

Bozi slovo: 1 Soluniskym 5, 16-24

Stale se radujte, v modlitbach neustavejte. Za vSech okolnosti dékujte, nebot’ to je vile Bozi v Kristu
Jezisi pro vas. Plamen Ducha nezhasejte, prorockymi dary nepohrdejte. Vsecko zkoumejte, dobrého
se drzte, zIého se chraite v kazdé podobé. Sam Biih pokoje necht’ vas cele posvéti a zachova vaseho
ducha, dusi i télo bez Grazu a poskvrny do pfichodu naSeho Pana JeziSe Krista. Vérny je ten, ktery vas
povolal; on to také ucini.

Komentar: Jak rozliSovat spravnou cestu ? Jak rozpoznat, co je tfeba udélat nebo neudélat, Fikat
nebo nerikat ? Jaka je BoZi vile? «Duchu rozumnosti, pfijd’ a naplfi nas, nau¢ nas rozliSovat, co je
ddlezité a co je nepatrné, zvolit si to, co je spravné.

Muzeme rozeznat Ctyfi pilife rozliSovani : 1/ To, co nam fikaji udalosti, realita.
2/ To, co nam fikaji druzi a co Fika cirkev. 3/ To, co nam fika BoZi slovo. 4/ To, co nam fika naSe
srdce, nase vnitini hnuti.

Kazdy z téchto pilift je dulezity, ale dnes dejme hlavné pozor na ten posledni: jsme-li v
opravdové radosti, v opravdovém pokoji, jsme bezpochyby provazeni Duchem. At zapla$i kazdy
smutek a kazdou starost a napini nas svou silou.

7.den/ Ctvrtek 17. kvétna
Tak jako Jezis, i Duch Svaty nas posila, abychom ohlasovali radostnou zvést

Bozi slovo: Lukas 4, 14-21

Jezi§ se vratil v moci Ducha do Galileje a povést o ném se rozsitila po celém okoli. Ucil v jejich
synagdgach a vSichni ho velmi chvalili. PfiSel do Nazareta, kde vyrostl. Podle svého obyceje vesel v
sobotni den do synagogy a povstal, aby cetl z Pisma. Podali mu knihu proroka IzaidSe; otevtel ji a
nalezl misto, kde je psano: ,Duch Hospodinlv jest nade mnou; proto mne pomazal, abych piinesl
chudym radostnou zvé&st; poslal mne, abych vyhlasil zajatcim propusténi a slepym navraceni zraku,
abych propustil zdeptané na svobodu, abych vyhlasil 1éto milosti Hospodinovy.* Pak zaviel knihu, dal
ji sluhovi a posadil se; a o¢i vSech v synagdze byly na n¢j upieny. Promluvil k nim: ,,Dnes se splnilo
toto Pismo, kter¢ jste prave slyseli.*

Komentar: S JeZiSem se Duch vraci mezi lidi! Bude mluvit a jednat v jeho Zivoté v sile a moci.
Evangelium, radostna zvést se Sifi... téla jsou uzdravena, srdce jsou osvobozena. A skrze silu Ducha
JeZis pdjde az do krajnosti lasky, kdyz dava svdj Zivot na KriZi..

Stat se kfestanem znamena prijmout stejného Ducha, ktery nas pobizi, abychom
evangelizovali a davali svij Zivot druhym... kaZzdy svym zpldsobem, svymi slovy nebo svymi skutky. A
je-li to mozné, tak obojim!

VSichni mame poslani evangelizovat: muZi, Zeny, naSi sousedeé, pribuzni, kolegové ocekavayji,
Ze budeme ¢iny nebo/a slovy svédcit o JeZiSové lasce, ktery nas tolik miloval. Nechme Ducha, aby v
nas byl silou lasky.




8.den / Patek 18. kvétna
Duch Svaty z nas ¢ini tvirce milosrdenstvi a spravedinosti

Bozi slovo: Jan 20, 19-23

Téhoz dne veéer — prvniho dne po soboté — kdyZ byli udednici ze strachu pred Zidy shroméazdéni za
zavienymi dvetfmi, ptiSel Jezi§, postavil se uprostied nich a fekl: ,,Pokoj vam.”“ Kdyz to tekl, ukazal
jim ruce a bok. Ucednici se zaradovali, kdyz spatiili Pana. Jezi§ jim znovu fekl: ,,Pokoj vam. Jako
mne poslal Otec, tak ja posilam vés.“ Po téch slovech na n¢ dechl a fekl jim: ,,Pfijméte Ducha
svaté¢ho. Komu odpustite hiichy, tomu jsou odpustény, komu je neodpustite, tomu odpustény nejsou.*

Komentar:. JeZi§ dechl na své uéedniky, vylii na né Ducha Svatého a ihned je posilad odpoustét
hrichy. Nebot dar Ducha z nas okamzité Cini aktéry odpusténi a milosrdenstvi, které je samotnym
srdcem BoZim.

Abych mohl byt svédkem BoZi lasky, musim ja sam pfijmout pokoj, ktery JeZis dava svym
ucednikiim. Neméjme strach smifit se s Bohem, se sebou samym, s ostatnimi.

Neméjme uz strach ze svatosti smifeni. Obzvlasté v této svatosti nam Jezis dava svij pokoj.

9.den / Sobota 19. kvétna
Letnice : PFijd’ Duchu Svaty

Bozi slovo: Skutky 2, 1-4 a 14-18

Kdyz nastal den letnic, byli vSichni shromaZzdéni na jednom misté. Nahle se strhl hukot z nebe, jako
kdyz se zene prudky vichr, a naplnil cely dam, kde byli. A ukézaly se jim jakoby ohnivé jazyky,
rozdélily se a na kazdém z nich spocinul jeden; vSichni byli naplnéni Duchem Svatym a zacali ve
vytrzeni mluvit jinymi jazyky, jak jim Duch déval promlouvat... Tu vystoupil Petr spolu s jedenacti,
pozvedl hlas a oslovil je: ,,Muzi judsti a vSichni, kdo bydlite v Jeruzalémé¢, toto vam chci oznamit,
poslouchejte me¢ pozorné: Tito lidé nejsou, jak se domnivate, opili — vZzdyt je teprve devét hodin rano.
Ale dé&je se, co bylo feceno Usty proroka Joela: “A stane se v poslednich dnech, pravi Bih, seslu svého
Ducha na vSechny lidi, synové vasi a vaSe dcery budou mluvit v prorockém vytrZeni, vasi mladenci
budou mit vidéni a vasi starci budou mit sny. I na své sluzebniky a na své sluZebnice v onéch dnech
seSlu svého Ducha, a budou prorokovat.”

Komentar: Pripravujeme se, abychom byli obnoveni Duchem Svatym, abychom se znovu ponofili do
milosti svého kitu a bifmovani. Mohu skutecné fict, Ze jsem byl pokitén Duchem Svatym ? Ovsem,
protoZze nemohu pochybovat o svatostech, které jsem pfijal. Mohu ale fict, Ze skutecné zakouS§im
¢innou pfitomnost Ducha a moc jeho lasky ve svém Zivoté ?

Zit z Ducha Svatého znamena prozivat zkusenost Letnic stejné silnou jako apostolové. Skrze
kfest v Duchu Svatém si uvédomuji a stavam se spolupracovnikem Panovy ¢inné pritomnosti ve své
bytosti i ve své lidské historii.

Prosme Pana, abychom se piné a cele otevreli Duchu, ktery nam byl dan ve kitu a bifmovani.
Aby nas Duch znovu ponofil do ohné BoZi lasky. Jazyky, které spocCinuly na kazdém z uc¢ednikd, jsou
znamenim, Ze Buh se sdéluje lidem, Ze se sdéluje kazdému osobné... Takze i my muzZeme svobodné
v lasce komunikovat s nim i mezi sebou.

S Duchem Svatym novy program Zivota...

Objevuji, jak moc je Bith Zivy a ¢inny v mém kaZdodennim Zivoté. Objevuji Bibli a silu BoZiho
slova, které miiZze zménit mij Zivot. ZakouSim bratrské spoleCenstvi, objevuji nebo znovu
objevuji cirkev. Chapu hodnotu a silu svatosti, eucharistie a svatosti smireni. Chapu, Ze
kiestanska moralka je vic neZ pouhy souhrn zasad a pravidel. Mam novy pohled na ty, kdo mé
obklopuji. Nechavam se vést Duchem ve svém rodinném a profesnim Zivoté, v Zivoté farnosti i
spole¢nosti... Stavam se svédkem evangelia ve slovech i skutcich.




